
 

Liebe Mitglieder, 

das Schuljahr neigt sich dem Ende zu und die Ferien stehen vor der Tür. Bevor wir uns jedoch in den wohl 

verdienten Urlaub begeben steht noch unser Sommerfest mit dem Nachwuchspokal am 23.07.2011 auf 

dem Programm. Beim diesem Turnier haben Paare, die (noch) kein Startbuch haben, die Möglichkeit einmal 

Turnierluft zu schnuppern und ihr Können unter Beweis zu stellen.  

Wann es nach der Sommerpause wieder mit Tanzen los geht erfahrt ihr auf den nächsten Seiten. 

Für alle, die 6 Wochen Tanzpause unerträglich finden, beginnt während der Sommerpause unsere Discofox-

Workshop-Serie. 

Im Abschluss dieses Newsletters findet ihr weiterhin einen Bericht unseres Jugendwarts zum im GSC 

durchgeführten Training mit geistig behinderten Jugendlichen. 

Das schon lange versprochene Protokoll der Mitgliederversammlung haben wir Euch ebenfalls beigefügt. 

Wir vom gesamten Vorstandsteam wünschen allen Mitgliedern erholsame Ferien. 

Viele Grüße, 

Dr. Beate Groh  

Vizepräsidentin 

 

 

 

Themen des heutigen Newsletters: 

 Grußwort der Vizepräsidentin 

 Nachwuchspokal 

 Sommerpause 

 Discofox-Workshop 

 Bericht des Jugendwarts zum Training mit geistig Behinderten Jugendlichen 



 

Nachwuchspokal 
Am 23.07.2011 um 19:00 Uhr findet der jährliche Nachwuchspokal statt. Beim diesem Turnier haben Paare, 

die (noch) kein Startbuch haben, die Möglichkeit einmal Turnierluft zu schnuppern und ihr Können unter 

Beweis zu stellen.  

Die Startliste, in die ihr euch selbst eintragen könnt, hängt am Breitensportbrett zwischen Saal 1und 2 aus. 

Nach dem Turnier gibt es ein kostenloses Buffet und jede Menge Platz und Musik für alle Tanzbegeisterten. 

Da ein solches Event nicht ohne engagierte Helfer stattfinden kann, tragt euch bitte in die Helferliste, sowie 

in die Buffetliste ein.  

Pro mitgebrachter Leckerei gibt es 1 Helferstunde, die Ihr auch noch selber aufessen dürft. 

Selbstverständlich werden auch für alle anderen Tätigkeiten, wie z.B. Auf- / Abbau und Bardienst etc. 

Helferstunden angerechnet. 

Für die auf dem Nachwuchspokal geplante Amerikanische Versteigerung bitten wir Euch, liebe Mitglieder, 

um Sachspenden. Mit den Einnahmen möchten wir eine sichtbare Veränderung in unserem Clubheim 

finanzieren. Welche Veränderungen das sind verraten wir Euch auf dem Nachwuchspokal. 

Bitte bringt uns bis zum 22.07.2011 Gegenstände mit, die neuwertig sind, aber bei Euch zu Hause nur als 

Staubfänger im Weg sind. Zum Beispiel eine Blumenvase, eine Gartenleuchte, ein Korb, eine doppeltes 

Buch etc. Der Fantasie sind hierbei keine Grenzen gesetzt. Die Artikel gebt Ihr bitte verpackt bei uns im 

Vorstandsbüro ab. Die Verpackung kann durchaus aus Zeitungspapier bestehen, aber es sollte von außen 

nicht erkennbar sein um was es sich handelt. Vielen Dank im Voraus! 

Also freut euch auf ein spannendes Turnier, viel Tanz und Musik, ein leckeres Buffet und eine lustige 

Versteigerung!!! 



 

Sommerpause 
Wann es nach der Sommerpause wieder mit Tanzen los geht entnehmt Ihr den folgenden Tabellen. 

Sommerpause Turniertanz Standard 

Tag Zeit Bezeichnung Letzter 
Termin 

Erster 
Termin 

Donnerstag 18:00h Vorturnier Standard 1 28.07.2011 15.09.2011 

Donnerstag 19:00h Vorturnier Standard 2 28.07.2011 15.09.2011 

Donnerstag 20:00h D/C-Standard 28.07.2011 15.09.2011 

Donnerstag 21:00h B/A/S-Standard 28.07.2011 15.09.2011 

 

Sommerpause Turniertanz Latein 

Tag Zeit Bezeichnung Letzter 
Termin 

Erster 
Termin 

Montag 19:00h Vorturnier Latein 1, Monika Niederreiter 25.07.2011 05.09.2011 

Montag 19:00h Vorturnier Latein 2, Carsten Lenz 25.07.2011 05.09.2011 

Montag 20:00h D/C-Latein, Carsten Lenz & Monika Niederreiter 25.07.2011 05.09.2011 

Montag 21:00h B/A/S-Latein, Carsten Lenz & Monika Niederreiter 08.08.2011 *1 05.09.2011 

 

Anmerkungen: *1) Diese Gruppe trainiert zur Vorbereitung auf die German Open Championships zwei 

   Wochen länger. 

 

Sommerpause der Jugendgruppen 

Tag Zeit Bezeichnung Letzter 
Termin 

Erster 
Termin 

Montag 17:00h Jugendgruppe Carsten Lenz (2) 25. Juli 05.09.2011 

Mittwoch 17:00h Jugendgruppe Carsten Lenz (1) 27. Juli 07.09.2011 

 

 



 

Sommerpause der Breitensportgruppen (Hobbygruppen) 

Tag Zeit Bezeichnung Letzter 
Termin 

Erster 
Termin 

Montag 17:30 HipHop für Gehörlose, Kassandra Wedel 25.07.2011 12.09.2011 

Montag 20:30h Hobbygruppe Ivan Kostov (3) 25.07.2011 12.09.2011 

Dienstag 18:30h Hobbygruppe David Koglin (1) 26.07.2011 20.09.2011 

Dienstag  20:00h Hobbygruppe David Koglin (3) 26.07.2011 20.09.2011 

Donnerstag 19:30h Hobbygruppe Victor Fischer & Alexandra Rehn (1) 28.07.2011 15.09.2011 

Donnerstag 21:00h Hobbygruppe Denislav Dimitrov & Iliana Staevska (1) 28.07.2011 15.09.2011
 

Freitag 18:30h Fitness für Tänzer, David Riegler 29.07.2011 16.09.2011 

Freitag 20:30h Hobbygruppe Carsten Lenz (3) 
alternierend mit 
Hobbygruppe Arthur Weingardt & Victoria Chumakova 
(3) 

29.07.2011 16.09.2011 

Sonntag  18:30h Hobbygruppe David Koglin (2) 24.07.2011 18.09.2011 

Sonntag 20:00h Breitensportpractice mit David Koglin 24.07.2011 18.09.2011 

 

 

Discofox-Workshop 
Für alle, die 6 Wochen Tanzpause unerträglich finden, haben wir den Start unserer Discofox-Workshop-

Serie auf Samstag den 03. September 2011 gelegt.  

Der für Mitglieder kostenlose Workshop wird von Fridtjof Burchard geleitet und beginnt für Anfänger um 

14:00 Uhr. Für Fortgeschrittene geht es dann von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr weiter. Als weitere Termine sind 

Samstag der 08.10., der 12.11. und der 03.12.2011 geplant. Ein Einstieg in die Gruppe ist jederzeit möglich. 

Eure Freunde sind zum kostenlosen Probetraining ebenfalls herzlich willkommen. Die Formulare hierzu 

liegen am Eingang aus. 



 

Bericht des Jugendwarts zum Training mit geistig Behinderten 

Jugendlichen 
Am Mittwoch, dem 29.Juni 2011 fand img GSC wie geplant um 14:15 das Training mit geistig Behinderten 
Jugendlichen im GSC statt. Das Training hielt David Koglin.  
Ich selbst konnte leider aus beruflichen Gründen nicht dabei sein, wurde aber von Ulrich Ludwig vertreten.  
Die Gruppe bestand aus etwa 15 geistig behinderten Jugendlichen zwischen 15 und 17 Jahren. Es gab nur 
wenige Mädchen unter den Teilnehmern. Das war überraschend, denn bei unseren Jugendgruppen fehlen 
sonst immer Jungs.  
 
Ich bat deshalb im Vorfeld unsere Mitgliederinnen um Hilfe, beim Unterricht als Tanzpartnerinnen 
mitzuhelfen.  Fünf Tänzerinnen konnten beim Tanzunterricht tatkräftig unterstützen (Vielen Dank) und 
bekommen dafür 1,5 Helferstunden gutgeschrieben.  
 
Wäre das Training nicht so früh gewesen, hätten wir sogar noch mehr Unterstützung bekommen können.  
Ich bekam einige Emails von Tänzerinnen, die unser Projekt toll fanden aber so früh einfach noch nicht im 
GSC sein konnten. 
Leider waren wir mit der Uhrzeit fixiert, da die Gruppe um 17:00 Uhr wieder zurück in ihrer Schule sein 
musste, um wie üblich vom Schulbus von dort nachhause gebracht zu werden. 
 
David, Ulrich und unsere Hospitantinnen warteten wie geplant um 14:00 Uhr im GSC auf die Gruppe, die 
sich leider um ein paar Minuten verspätete. 
Es war nicht einfach unsere Räume zu finden, da noch keiner aus der Gruppe vorher je im GSC gewesen ist.  
Nachdem die Gruppe eingetroffen war, wurde getanzt "was das Zeug hält".  
Es machte allen sichtlich Spaß, Grundschritte und einfache Choreografien zu üben. 
Unterstützt wurde David nicht nur von unseren fünf Tänzerinnen, sondern auch von zwei Lehrerinnen, die 
die Gruppe begleiteten. 
 
David war insgesamt mit dem Unterricht zufrieden und konnte seine Trainerqualitäten erneut beweisen: 
Das Training mit den Teilnehmern unterschied sich stark von dem üblichen Training.  
Denn koordinativ können geistig Behinderte nicht mit gesunden Tänzern mithalten. 
So haben alle zum Beispiel Schwierigkeiten die Beine zu schließen. Das Vermitteln von Choreografien ist 
ebenfalls schwieriger. 
Aber die Teilnehmer sind uns auch voraus:  
Sie denken sich nichts dabei und stehen und tanzen auf dem Parkett und lassen sich nicht davon stören, 
dass sich direkt daneben Tänzer bewegen, die viel besser sind als sie.  
Wie schwierig ist es schließlich sich aufs Parkett zu trauen, wenn gerade S-Klasse Paare trainieren?  
Selbst schwierige Voraussetzungen kann ein Trainer wie David mit Geduld und Rücksicht meistern. Er kann 
sich ein regelmäßiges Training gut vorstellen und würde auch gerne als Tanzlehrer die Herausforderung 
annehmen. 
 
Auch Ludwig gab mir das Feedback, dass er eine solche Gruppe für sinnvoll erachtet und es gut fände, wenn 
wir sie ins Leben rufen können. 
 
Die Nächsten Schritte werden jetzt sein, die Finanzierung der Gruppe im Gespräch mit den 
Gruppenleiterinnen und dem GSC-Vorstand zu klären. 



 

Wenn alles klappt, können wir bereits im kommenden Schuljahr das Projekt starten. 
 
Bleibt noch zu sagen, dass das GSC ein toller Verein ist, bei dem sogar Randgruppen eine Chance 
bekommen unseren Sport auszuüben. 
So macht es mir Spaß im GSC aktiv mitzuwirken. 
Vielen Dank an alle für eure hervorragende Unterstützung.  
 
Zsolt Matuska 
Jugendwart 
 
 


