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               Saalbelegungsplan in den geraden Kalenderwochen  Kalenderwochen:

Uhrzeit Montag Montag Montag Dienstag Dienstag Dienstag Mittwoch Mittwoch Mittwoch Donnerstag Donnerstag Donnerstag Freitag Freitag Freitag Samstag Samstag Samstag Sonntag Sonntag Sonntag Uhrzeit KW 5: ab 01.02.

Saal 1 (alt) 2 (neu kl.) 3 (neu gr.) 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 Saal KW 6: ab 08.02.

15.00 - 16.00 15.00 - 16.00 KW 7: ab 15.02.

16.00 - 16.30 16.00 - 16.30 KW 8: ab 22.02.

16.30 - 17.00    erst ab 28.02.2010! 16.30 - 17.00 KW 9: ab 01.03.

17.00 - 17.30 Jugend- freies Tr. freies freies          freies Jugend- Freies freies                         fr. Tr. Body-                     freies freies Kinder- Hobby 17.00 - 17.30 KW 10: ab 08.03.

17.30 - 18.00 gruppe 1  Standard Training Training                Training gruppe 2 Training Training                 Standard strength Freies freies                  Training Training     disco gruppe VIII 17.30 - 18.00 KW 11: ab 15.03.

18.00 - 18.30 freies Latein Standard                 Standard Gehörlosen Latein Latein freies Vorturnier freies Free- Training Training                    Latein gemischt David 18.00 - 18.30 KW 12: ab 22.03.

18.30 - 19.00 Training Hobby-  Hip Hop Training Standard 1 Training dance Standard Standard Hobby-                 18.30 - 19.00 KW 13: ab 29.03.

19.00 - 19.30 Standard Vorturnier Vorturnier gruppe VI Kassandra Standard Vorturnier Latein gruppe V                freies 19.00 - 19.30 KW 14: ab 05.04.

19.30 - 20.00 Priorität Latein 1 Latein 2 David freies freies freies               Standard Hobby- fr. Tr. Standard 2 David           Training 19.30 - 20.00 KW 15: ab 12.04.

20.00 - 20.30 D-/C-  Standard Latein Hobby- Training Training Training                Practice gruppe I Latein D-/C-                     freies Übungs- freies Standard 20.00 - 20.30 KW 16: ab 19.04.

20.30 - 21.00 Latein freies Hobby- gruppe II Standard Latein Latein V & A Priorität Standard Hobby- freies freies                  Training party Training                20.30 - 21.00 KW 17: ab 26.04

21.00 - 21.30 Endrunde Training gruppe III David fr. Tr. Hobby- B-/A-/S- gruppe IV Training Training                 Standard mit Latein           21.00 - 21.30 KW 18: ab 03.05.

21.30 - 22.00 B-/A-/S- Standard Ivan fr. Tr.           freies Training Latein gruppe VII Standard  A&V Latein Latein  David                21.30 - 22.00 KW 19: ab 10.05.

22.00 - 22.30 Latein Priorität Standard               Standard Priorität 22.00 - 22.30 KW 20: ab 17.05.

22.30 - 24.00                                   22.30 - 24.00 KW 21: ab 24.05.

Regel: Priorität bedeutet gemischtes Training mit Musikpriorität für die jeweilige Sektion KW 22: ab 31.05.

Schwierigkeitsgrade der Breitensportgruppen:   KW 23: ab 07.06.

KW 24: ab 14.06.

    Saalbelegungsplan in den ungeraden Kalenderwochen KW 25: ab 21.06.

Saal 1 (alt) 2 (neu kl.) 3 (neu gr.) 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 Saal KW 26: ab 28.06.

15.00 - 16.00 15.00 - 16.00 KW 27: ab 05.07.

16.00 - 16.30 16.00 - 16.30 KW 28: ab 12.07.

16.30 - 17.00    erst ab 28.02.2010! 16.30 - 17.00 KW 29: ab 19.07.

17.00 - 17.30 Jugend- freies Tr. freies freies          freies Jugend- Freies freies                         fr. Tr. Body-                     freies Kinder- Hobby 17.00 - 17.30 KW 30: ab 26.07.

17.30 - 18.00 gruppe 1  Standard Training Training                Training gruppe 2 Training Training                 Standard strength Freies freies              freies        Training     disco gruppe VIII 17.30 - 18.00 KW 31: ab 02.08.

18.00 - 18.30 freies Latein Latein                 Latein Gehörlosen Standard Latein freies Vorturnier freies Free- Training Training            Training        gemischt David 18.00 - 18.30 KW 32: ab 09.08.

18.30 - 19.00 Training Hobby-  Hip Hop Training Standard 1 Training dance Latein Latein            Standard Hobby-                 18.30 - 19.00 KW 33: ab 16.08.

19.00 - 19.30 Standard Vorturnier Vorturnier gruppe VI Kassandra Standard Vorturnier Standard gruppe V                freies 19.00 - 19.30 KW 34: ab 23.08.

19.30 - 20.00 Priorität Latein 1 Latein 2 David freies freies  Standard                  freies Hobby- fr. Tr. Standard 2 David           Training 19.30 - 20.00 KW 35: ab 30.08.

20.00 - 20.30 D-/C-  Standard Latein Hobby- Training Training   Practice               Training gruppe I Latein D-/C-                 Übungs- freies Latein 20.00 - 20.30 KW 36: ab 06.09.

20.30 - 21.00 Latein freies Hobby- gruppe II Latein Standard                 Latein V & A Priorität Standard Hobby- freies freies              freies  party Training                20.30 - 21.00 KW 37: ab 13.09.

21.00 - 21.30 Endrunde Training gruppe III David fr. Tr. Hobby- B-/A-/S- gruppe IV Training Training            Training mit Standard           21.00 - 21.30 KW 38: ab 20.09.

21.30 - 22.00 B-/A-/S- Standard Ivan fr. Tr.     fr. Tr. Latein gruppe VII Standard C / A&V Standard Standard              Latein David 21.30 - 22.00 KW 39: ab 27.09.

22.00 - 22.30 Latein Priorität Latein Standard Priorität 22.00 - 22.30 KW 40: ab 04.10.

22.30 - 24.00                                   22.30 - 24.00 KW 41: ab 11.10

D & I (neu)

         leicht (I)           mittel (II)        schwer (III)

D & I (neu)
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